
202２年度  一般財団法人 山形県バスケットボール協会  

 置賜 地区育成練習会実施要項 

１ 目 的 ・日本・山形県バスケットボールの強化・発展のため、将来日本代表と 

なる優秀な素質を持つ選手や可能性の高い選手に、良い指導環境、良 

い練習環境を与えることで、個を大きく育てる。合わせて指導者の研 

鑽の場として指導者を養成する。 

          ・令和４年度山形県 U13、U14 育成練習会参加選手の選手選考を行う。 
 

２ 主 催  一般財団法人 山形県バスケットボール協会 育成委員会 
 

３ 主 管  山形県 U15 委員会 育成委員会   置賜  地区育成スタッフ 
 

４ 練習期日及び会場予定 

月/日 曜日 主 な 活 動 内 容 

１０/１６ （日） 

第１回 地区育成練習会（トライアウト）地区育成選手選出 

集合時間 ８：３０ 練習時間 ９：００～１２：００  

内容 基礎練習とゲーム 

練習会場・・・男子：米沢市立第七中学校   

女子：高畠町立高畠中学校  

１０/３０ （日） 

第２回 地区育成練習会（トライアウト）地区育成選手選出 

集合時間 ８：３０ 練習時間 ９：００～１２：００  

内容 基礎練習とゲーム 

練習会場・・・男子：米沢市立第七中学校 

女子：高畠町立高畠中学校  

１１/３ （木・祝）

【女子】第３回 地区育成練習会  地区育成選手のみ 

集合時間 ８：３０ 練習時間 ９：００〜１２：００ 

内容 練習ゲーム中心 練習会場・・・山形県立南陽高等学校  

１１/６ （日） 

【男子】第３回 地区育成練習会  地区育成選手のみ 

集合時間 ８：３０ 練習時間 ９：００〜１２：００ 

内容 練習ゲーム中心 練習会場・・・南陽市立赤湯中学校 

１１/１９ （土） 

第４回 地区育成練習会  地区育成選手のみ 

集合時間 ８：３０  練習時間 ９：００〜１２：００  

内容   練習ゲームを中心に 

練習会場・・・男子：米沢中央高等学校 

女子：九里学園高等学校 

１１/２０ （日） 

山形県ブロック選抜育成交流会 地区育成選手のみ 

集合時間 ８：３０  活動時間 ９：００～１５：３０ 

交流会会場・・・男子：南陽市立宮内中学校 

        女子：高畠町立高畠中学校 

別紙 山形県中学生バスケットボールブロック育成交流会要項 参照 

※ 第１～２回の練習会の様子を見て、地区育成選抜選手を選出していきます。 

   （U１４は１０名程度、U１３は４名以内を選出予定） 

※ ３回目以降の練習会で山形県ブロック選抜育成交流会に参加する選手を選出していきます。 



５ スタッフ 

スタッフ名 男 子 女 子 

地 区 育 成 マ ネ ー ジ ャ ー 安孫子翔太（長井南中） 

スタッフ 

（所属） 

監督 
髙橋 栄介 

（赤湯中） 
監督 

田口 雅人 

（高畠中） 

コーチ 
髙橋 悠太 

（米沢七中） 
コーチ 

島貫 姫夏 

（高畠中） 

アシスタント 

コーチ 

島軒 且雅 

（米沢七中コーチ） アシスタント 

コーチ 

今野 史悠 

（＃GROUND コーチ） 

安孫子翔太 

（長井南中） 

菅 美南 

（米沢四中） 

６ 参加者    ・第１～２回の練習会は置賜地区各中学校２年生男女バスケットボール部員で 

あれば原則として自由参加とします。指導者から推薦者に育成練習会への参

加を求めることもあります。 

・１年生は置賜地区選抜チームの指導者より推薦があった選手のみとします。 

・日本協会登録しているチーム、個人に限る。 

 

７ 申し込み   中学校チーム所属している選手は顧問の先生を通して、申し込みを行ってくだ

さい。もしくは、クラブチーム所属の選手と同様に、山形県バスケットボール

協会 U15 委員会ホームページより参加同意書をダウンロードし、FAX で地区

育成マネージャーに提出してください。 

 

８ 実施責任者    氏名：安孫子翔太 （地区育成マネージャー） 携帯：090－9031－8762 

（勤務先）  長井市立長井南中学校 〒993−0331  住所：山形県長井市泉 1819 番地の 1 

学校 TEL：（0238）88-5311  学校 FAX：（0238）88-5319      

E-mail：minamityu@nagai-ed.jp          

 

９ 参加料       第１回目は１０００円、２回目以降は半日練習の場合５００円となります。 

（スポーツ保険料、会場使用料、スタッフ旅費日当などに使用します。） 

            ※山形県ブロック交流会参加選手に選出された場合、ブロック選抜交流会参加 

料１０００円を徴収します。 

 

１０ 持ち物    バスケットボール練習用具（バスケットシューズ、医薬品等）、ジャージ、ボー

ル１個、ビブス（リバーシブル）、 着替え用Ｔシャツ、参加承諾書（初回の

み）、参加料、健康チェックシート（２週間分） 

 

１１ 確認事項 ・練習会場までは保護者の責任のもと集合してください。 
 
 ・欠席する場合は、上記実施責任者または男女の監督まで連絡してください。 
 
 ・傷害保険（スポーツ安全保険）は、全員加入いたします。 
 

 ・練習会は YBA の U15 委員会や JBA のガイドライン等に基づいて実施され

ます。現時点では、練習会は無観客での開催となります。 
 
 ・最終的な選考も含め、選手は置賜地区スタッフで選考します。その後、山形

県選抜育成交流会に参加する選手に選考された個人・該当チーム指導者に連

絡します。連絡がない場合は選考から漏れたものと判断してください。また、

選考された場合でも保護者の承諾がなければ練習への参加は認められません。 


